
AUSZUG AUS 41 WOCHENTHEMEN

WORUM GEHT ES?

FÜR WEN?
www.thema-der-woche.com
thema-der-woche@as-courage.de
05052 94696 

KONTAKT
Andreas Sedlag (er/ihn) 
Theaterpädagoge, 
Kompetenztrainer und 
systemischer Coach

Tischaufsteller · Kartenset · App

Ein praxiserprobtes Impulsformat für
wertschätzende Kommunikation, 
psychologische Sicherheit und 
mehr Austausch im Arbeitsalltag.

Für Führungskräfte, Teams, Trainer*innen,
Coaches, Bildungseinrichtungen

und Ehrenamtliche.

THEMA DER
WOCHE

Kleine Fragen. Große Wirkung.
Für Führung, Teams, Bildung, 

Coaching  und Ehrenamt.

THEMA DER WOCHE
Mini-Impulse für Führung,

Teams und Ehrenamt

Webseite
öffnen

App kostenlos
testenAnerkennung · Belastung · Ehrlichkeit

Feedback · Fehlerkultur · Flexibilität
Führung · Gerechtigkeit · Klarheit
Kommunikation · Konflikte · Kreativität
Motivation · Prioritäten · Selbstführung
Stress · Transparenz · Verantwortung
Wertschätzung · Zusammenarbeit · u. v. m.

„Thema der Woche“ bringt kleine, klare
Impulse in den Alltag von Führung,
Teams, Bildung und Ehrenamt. Jede
Woche setzt ein Thema einen sichtbaren
Rahmen: mit Bild, Zitat und kurzen Fragen
für Reflexion und Austausch.

Für Menschen, die gute Gespräche nicht
dem Zufall überlassen wollen.

41 Wochenthemen.
205 Tagesimpulse.

Gute Gespräche ohne Vorbereitung.



• 41 Wochenthemen
• 205 Tagesimpulse
• Themen frei terminierbar
• Bilder & Zitate

VARIANTE A - 12 MONATE

VARIANTE B - DAUERHAFT

VARIANTE C - PREMIUM

Das Kartenset macht „Thema der Woche“
sichtbar und direkt nutzbar. Jede Karte zeigt
vorne ein Bild mit passendem Zitat. Auf der
Rückseite stehen 5 Fragenimpulse für
Reflexion, Austausch und neue Perspektiven.

ohne Anmeldung

KOSTENLOSE VERSION

DIE APP

• DIN A4 quer als Aufsteller
• 41 Wochenthemen
• 205 Tagesimpulse
• jede Woche: Bild, Zitat und fünf Fragen
• ohne Technik, ohne Login, ohne Schulung

KURZ & KLAR:

• 4 Themen
• 20 Tagesimpulse
• 4 Bilder & Zitate
• 4 Podcast-Folgen und 4 Videos
• 4 Infografiken + Detailtexte

Meetings, 1:1-Check-ins, Wochenrituale,
Teamräume, Onboarding, Coaching und
Führungskräfteentwicklung.

IDEAL FÜR:
• alles aus A inklusive
• 41 Podcast-Folgen
• 41 Videos
• Notizfunktion

• alles aus B inklusive
• 41 Infografiken
• Detailtexte in Kurz- und Langform
• editierbarer Teamkalender

Der Tischaufsteller bringt das
Wochenthema dauerhaft sichtbar im Büro,
im Besprechungsraum oder im Empfangs-
bereich. Eine starke Bild- und Zitatseite
gibt der Woche einen Rahmen. Fünf
Tagesimpulse von Montag bis Freitag
öffnen kurze Gespräche im Team.

DIE IDEE:

browserbasiert – für PC, Mac, Tablet 
und Smartphone

Mehr Reflexion. 
Mehr Zuhören. 
Mehr gemeinsame Orientierung.

NUTZEN:

Wochenfokus am Arbeitsplatz –
sichtbar, leise, wirksam.

TISCHAUFSTELLER

Ideal für Vorstellungsrunden, Check-ins,
Coaching, Teamarbeit, Seminare, Supervision,
Weiterbildung, Pausenbereiche und
Empfangsräume.

EINSATZ:

Erhältlich im as-courage-Design oder als
individuelle Ausgabe mit eigener Titelseite,
Widmungsseite und Logo. Auf Wunsch
zusätzlich mit dezentem Logo auf den Karten.
So wird aus einem guten Produkt Ihr eigenes
Arbeitsmittel.

WHITE LABEL MÖGLICH:

KARTENSET
GREIFBARE IMPULSE:


