
Selbsttest nach Geert Hofstede 1 

 
Wo stehen Sie? 

 
Bitte markieren Sie:  

A) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9  

Sie glauben, dass alle Menschen ein 
Freiheitsbedürfnis haben 
 

          Sie glauben, dass alle Menschen 
ein Abhängigkeitsbedürfnis haben 

Titel und hierarchische Position sind 
für Sie nicht so bedeutend 
 

 
 

         Titel und hierarchische Position 
sind für Sie sehr bedeutend 
 

Wenn Ihr Chef seine Privilegien 
ausnutzt, finden Sie das anstößig 
 

 
 
 

         Wenn Ihr Chef seine Privilegien 
nicht nutzt, finden Sie das dumm 

Sie denken, dass auch Kritik an 
Höhergestellen sein muss 
 

 
 

         Sie denken, dass Kritik an 
Höhergestellten völlig unmöglich 
ist 
 

Wenn Sie Macht über Kollegen 
haben, zeigen Sie das nicht 

          Wenn Sie Macht über Kollegen 
haben, zeigen Sie dies auch  
 

Protzige Statussymbole finden Sie 
eher lächerlich 
 

 
 

         Statussymbole zeigen deutlich, 
dass Sie ernst zu nehmen sind 
 

Durchschnittswert A 
          Bitte markieren Sie den 

Durchschnittswert auf dem Pfeil  
 

B) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9  

Pünktlichkeit ist für Sie wichtig           Ein Zeitpunkt ist für Sie lediglich 
eine ungefähre Orientierung 
 

Zeit wird Ihnen oft knappt. Sie teilen 
sie ein, um alles zu schaffen 
 

          Sie haben immer Zeit. Sie nehmen 
sie sich einfach 

Sie telefonieren. Ein Patient tritt ein. 
Sie geben ihm ein Zeichen, beenden 
das Telefonat und widmen sich dann 
voll dem Patienten 
 

 
 

         Sie telefonieren. Ein Patient tritt 
ein. Sie telefonieren weiter und 
versuchen, sich gleichzeitig dem 
Patienten zu widmen 

Wenn Sie sich verabreden, nehmen 
Sie die Verabredung auch wahr 
 

 
 
 

         Zu einer getroffenen Verabredung 
gehen Sie nicht unbedingt hin 

Sie lassen sich nicht gerne von einer 
Arbeit ablenken 
 

 
 

         Sie sind jederzeit offen für 
Unterbrechungen 

Gründlichkeit geht für Sie vor 
Schnelligkeit 
 

          Schnelligkeit geht für Sie vor 
Gründlichkeit 

Sie planen gerne im Voraus 
 

 
 

         Sie legen sich nicht gerne fest 
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Selbsttest nach Geert Hofstede 2 

 
Sie erledigen gerne eins nach dem 
anderen 
 

          Sie arbeiten immer an vielen 
Dingen gleichzeitig 
 

Sie haben Ihre Kollegen zum Essen 
eingeladen. Sie haben ausreichend 
gekocht und hoffen, dass alle vier 
pünktlich sind, weil das Essen sonst 
verkocht 

          Sie haben ihre Kollegen zum Essen 
eingeladen, haben aber zusätzlich 
für unerwartete Gäste gekocht. Das 
Essen lässt sich leicht aufwärmen, 
falls jemand später noch kommt 
 

Haben Sie jemanden länger als 15 
Minuten warten lassen, 
entschuldigen Sie sich 
 

          Wenn Sie zu spät kommen, 
entschuldigen Sie sich nicht, denn 
Sie hatten ja Ihre Gründe 
 

Durchschnittswert B 
          Bitte markieren Sie den 

Durchschnittswert auf dem Pfeil 
 

 

 

C) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9  

Sie finden, dass Konfliktfähigkeit 
eine wichtige Kompetenz ist 
 

          Sie finden, dass Konfliktvermeidung 
eine wichtige Kompetenz ist 

Sie sehen sich in erster Linie als 
unverwechselbares Individuum 
 

          Sie sehen sich in erster Linie als Teil 
Ihrer Familie und anderer 
bindender sozialer Netze 
 

Ohne Möglichkeit zur 
Selbstverwirklichung können Sie sich 
Ihr Leben nicht vorstellen 
 

          Ohne die Zugehörigkeit zu Ihrer 
Familie und Netzen können Sie sich 
Ihr Leben nicht vorstellen 
 

Sie denken, dass die Äußerung einer 
Minderheitsmeinung notwendig und 
mutig ist 
 

 
 

         Sie denken, dass die Äußerung 
einer Minderheitsmeinung 
destruktiv und illoyal ist 
 

Ohne Entscheidungsfähigkeit 
kommen Sie nicht weit voran 
 

 
 
 

         Ohne Konsensfähigkeit werden Sie 
nicht geachtet 
 

Ihr übergeordnetes Ziel ist die 
Würde jedes einzelnen Menschen 
 

 
 

         Ihr übergeordnetes Ziel ist der 
Zusammenhalt Ihrer Familie und 
der für sie wichtigen anderen 
Gruppen 
 

Durchschnittswert C 
          Bitte markieren Sie den 

Durchschnittswert auf dem Pfeil 
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Selbsttest nach Geert Hofstede 3 

 

D) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9  

Sie meinen, dass Männer wie Frauen 
formal die gleichen sozialen Rechte 
genießen sollten 
 

          Sie meinen, dass Männer und 
Frauen auch formal ungleiche 
sozialen Rechte haben sollten 

Grundsätzlich sollten alle Berufe 
beiden Geschlechtern offen stehen 

          Bestimmte Tätigkeiten sollten nur 
von Männern bzw. Frauen 
ausgeübt werden 

Ein berufliche Karriere sollte für 
Frauen möglich sein 
 

          Frauen sind nicht für eine 
berufliche Karriere geeignet 

Sie denken, dass sich auch Männer 
an der Hausarbeit beteiligten sollten 
 

          Sie denken, dass Hausarbeit allein 
Sache der Frauen ist 

Sie betonen ihre maskulinen bzw. 
femininen Züge nicht 
 

 
 

         Sie stellen ihre maskulinen bzw. 
femininen Züge heraus 

Durchschnittswert D 
 
 

         Bitte markieren Sie den 
Durchschnittswert auf dem Pfeil 

 

 

E) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9  

Sie bevorzugen offene und ehrliche 
Worte 
 

          Sie benutzen nie Worte, die 
unhöflich sein könnten 

Sie drücken sich klar und gut 
strukturiert aus 
 

          Sie benutzen eine blumige, 
phantasievolle Ausdrucksweise 
 

Sie versuchen, Konflikte direkt 
anzusprechen 
 

          Sie bereinigen Konflikte 
diplomatisch, gerne über Dritte 

Blickkontakt schafft bei Ihnen 
Vertrauen 
 

          Blickkontakt verunsichert Sie 
 

Sie zeigen Ihre Gefühle spontan 
 

          Sie verbergen Ihre Gefühle 
 

Sie mögen authentische Aussagen 
und Gesten 
 

 
 

         Sie schätzen ritualisierte 
Höflichkeitsformen 

Durchschnittswert E 
 
 

         Bitte markieren Sie den 
Durchschnittswert auf dem Pfeil 
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Selbsttest nach Geert Hofstede 4 

 

F) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9  

Sie regen sich nicht auf, wenn der 
Zug einmal wieder zu spät kommt. 
Dafür gibt es ja so viele Ursachen 
 

          Sie regen sich auf, wenn die 
Planung der DB es nicht schafft, 
dass die Züge pünktlich sind 

Auf die Nachricht hin, dass Ihr Zug 
irgendwann „später“ eintreffen 
werde, warten Sie in Ruhe weiter 

          Auf die Nachricht hin, dass Ihr Zug 
irgendwann „später“ eintreffen 
werde, versuchen Sie 
herauszufinden, wann genau er 
kommen wird 

Sie fühlen sich meist entspannt 
 

          Sie fühlen sich meist angespannt 
 

Aufgaben lösen sich am besten, 
wenn jeder einfach beiträgt, was er 
beizutragen hat 
 

          Sie finden es wichtig zu wissen, wer 
zuständig für bestimmte Aufgaben 
ist 
 

Sie fühlen sich beim Nichtstun wohl 
 

          Sie sind gerne beschäftigt 
 

Sie finden eine Rentenversicherung 
überflüssig, wer weiß schon, was in 
Zukunft passiert 
 

          Sie finden, dass die 
Rentenversicherung ihr Kapital 
sicher anlegen sollte, sie zählen 
schließlich darauf 
 

Es ist wichtig für Sie, wie Sie sich 
gerade jetzt im Moment fühlen 
 

          Es ist wichtig für Sie, dass Sie etwas 
tun können, damit Sie in Zukunft 
zufrieden sind 
 

Sie engagieren sich, wenn es um ihre 
momentanen Bedürfnisse geht 
 

          Sie engagieren sich, um höhere 
Ziele zu erreichen 
 

Durchschnittswert F 
          Bitte markieren Sie den 

Durchschnittswert auf dem Pfeil 

 

G) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9  

In Ihrer Familie gibt es keine 
Stammplätze am Tisch 
 

          In Ihrer Familie sitzt jedes Mitglied 
an einem bestimmten Platz 
 

Sie drängeln, wenn Sie in den Bus 
wollen 
 

          Sie stehen Schlange, wenn Sie in 
den Bus wollen 
 

In Ihrer Familie kann jedes Mitglied 
einen Raum betreten, ohne 
anzuklopfen 
 

          In Ihrer Familie wird angeklopft, 
bevor ein Schlafzimmer eines 
anderen Mitglieds betreten wird 
 

Eine Armlänge Abstand beim Reden 
mit Kollegen ist Ihnen zu distanziert. 
Gerne berühren Sie Ihren 
Gesprächspartner 
 

          Eine Armlänge Abstand beim 
Reden mit Kollegen ist Ihnen 
angenehm. Gerne berühren mögen 
Sie nur enge Freunde 

Durchschnittswert G 
          Bitte markieren Sie den 

Durchschnittswert auf dem Pfeil 
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